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Définition

L’épicurisme est un courant issu de la philosophie antique
ayant pour objectif principal I'atteinte du bonheur par la
satisfaction des seuls désirs « naturels et nécessaires ».

C’est une doctrine matérialiste et atomiste qui peut étre soit
qualifiee d’hédonisme raisonné, soit d’eudémonisme. I
encourage la recherche du plaisir modéreé et la tranquillité de
I'dme, tout en soulignant I'importance de I'amitié, de la
connaissance et de 'absence de crainte de mort.
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En quelques mots...

Epicurisme Mag est le City Guide des Epicuriens

picurisme Mag se décline autour de |’  xquis pour la Gastronomie, de

I’@vasion pour le Voyage, de I’ BE egance pour la Beauté et la Mode ainsi

=

ffixpérience pour les Activités et la Culture.

Un site par rubrique
/ www.evasion-mag.eu /

www.experience-mag.fr /

Nos sites accueillent 100 000 visiteurs uniques par mois

Notre lectorat ? Des Epicurieux de découvrir les richesses de la France ' ' 5.8 o
. s , A i . \/i n
mais également de 'étranger. e Vivre Premium



http://www.epicurisme-mag.com/
http://www.exquis-mag.com/
http://www.evasion-mag.eu/
http://www.experience-mag.fr/
http://www.elegance-mag.fr/

La Création ...

A l'origine de ce projet, Yanis Bargoin un épicurien
qui cumule plus de dix ans d’expérience dans les
Médias Luxe et Premium.

Son expertise en matiere de lifestyle et son amour
pour l'art de vivre sont au coeur d’Epicurisme Mag.
Son ambition est simple : offrir un guide qui inspire

et célebre les plaisirs simples mais raffinés de la vie.

Ses univers : LUArt de Vivre Premium et Luxe
(Voyage, Gastronomie, Hotellerie, Beauté, Mode,
Culture)
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Le Créateur ...

Qui est Yanis Bargoin ?

Yanis Bargoin s'est imposé dans le paysage médiatique comme un
journaliste incontournable, reconnu pour ses interviews percutantes et ses
analyses pointues qui ont forgé sa crédibilité dans l'univers du luxe.

En plus de son expertise journalistique, Yanis est le fondateur du city guide
Fresh Mag Paris, véritable référence pour les meilleures adresses
parisiennes. Ce guide est devenu une bible pour les amateurs de
découvertes urbaines et tendances, faisant écho a son flair pour dénicher
I'essence de la capitale.

Collaborant avec de prestigieux médias tels que Yonder, Luxus +, Infotravel,
Luxury Place, ... Yanis Bargoin partage régulierement sa vision du luxe et de
I'art de vivre. Son influence s'étend également a I'écran, en tant
gu'animateur pour Telestar, ou il continue de faconner l'actualité et de
partager ses passions avec un large public.
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Le Concept (en cours)
L ] [ ]
Fondé en 2024, Epicurisme Mag est a la fois un guide des bonnes adresses dans Paris et un magazine sur I'art de vivre Premium et lcurl Sme
Luxe qui sera diffusé gratuitement dans les Salons VIP / Showrooms / Boutiques / Instituts / Spas a Paris ainsi que dans les
kiosques FNAC, France Loisirs, ePresse, Cafeyn, Viapresse, Publicis Drugstore, ... Mag
Les Rubriques... PRINT
La Gastronomie — Les Hotels — La Beauté — Le Shopping — La Mode — La Technologie — Les Voyages — La Culture 1 Numéro par an
— 100 pages
LA VALLEE VILLAGE CHAMPAGNES Ve N DORMIR DANS UN Pag
Qﬁ.,:i".‘: R T S S . _ CHATEAL COURCELES % 50 000 Lecteurs/ Grand Paris
M -l T U 3 | 'i‘ | . } ==
LN B DIGITAL
P CHAMBACRES @ @epicurisme_mag
BLANC DE NOIRS FHATENI AL AN @evasion_mag / @exquis__mag /

MONTLUCON =~ ==
veess

@elegance_mag / @experience_mag

www.epicurisme-mag.com
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CHAMMGNE PANNEER - ammmmlmmbumﬁ
‘CHAMSAGNE LACUISSE FREFES -BancaNors- 22,906 - CHAFPENTIER TERFE 'EMOTION
Bt 43,506 - CHAMPAGNE BEA! FiaurNol
WS-45k
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100 000 Visiteurs Uniques / mois



http://www.epicurisme-mag.com/
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Références

lIs nous font confiance

) _& PARIS

Eep" Tech  ALEXANDRO FRATELLI

Paui & Jean-Baptiste Mauvenu PARIS
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\_ (/; Marc O’Polo NICOLAI Melmb,

PARFUMEUR - CREATEUR
EST. IN STOCKHOLM POUR UNE BEAUTE BIO ET SAINE
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MarcddilPolo

by RPN UNE BEAUTE INNOVANTE
EYEWEAR *TEST D'USAGE SUR 31 FEMmes
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Coté Papier

MIXTE CSP++ URBAIN

Double page d’ouverture : 4 000€ Page Intérieur : 1 400€ 55% de nos I(icteurs .sont. des femmes
48me de couverture : 4 000€ Double Page : 2 000€ - 83{: der;crca(r:l]lg(s)/45 i
zéme de couverture : 3 000€ 1/2 Pages : 800 € che d'age moye ans

1/3 Pages : 600€
1/4 Pages : 400 €

3éme de couverture : 3 000€
Face édito / sommaire : 2 000€

PARIS & GRAND PARIS
Article 3 Pages + 1 page photo : 4 000€ Article 2 Pages : 3 000€ Article 1 Page : 2 000 €

*

Sur un page de 5/7 articles : 200€  Sur une page de 12/16 articles : 100€
* Si le produit peut correspondre a la page shopping

ZON
G &

Boutiques Salon VIP Autres
- Mauboussin, La Vallée Village, Coupe de l'info,
‘E Parfumerie Galerie Lafayette, Musée
@ Caron, Light Oscar De La Baccarat,
—— Optical, ... Renta, Erik Schaix Gemmology, ...

50 000 ex.  FREEMIUM QUADRIMESTRIEL GRATUIT FRESHMAGPARIS.COM R -
Et en numérique sur Epress et Cafeyn
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- Site Internet -

Tarifs WEB 2023 HT

@ WWW.evasion-mag.eu
WwWw.experience-mag.fr

Publi-Reportages Bandeau publicitaire

Article complet : a partir de 500€ Premium Banniére pub : 1 000€ / mois . .
100 000 visiteurs / mois

Relais sur App Mobile : 100€ Promo Box 110 x 25 : 200€ / mois 3 actualités / jour
Newsletter : 250€ Bandeau Pop Up : 300€ / mois )
Réseaux Sociaux R - Newsletter —
Posts et storys : sur devis Autre banniere : sur demande 10 000 contacts
- Instagram -
Création de contenu @freshmagparis
Création Visuels : a partir de 300€
: 200€
Jeu Concours - facebook -
@freshmagparis ———



http://www.epicurisme-mag.com/
http://www.exquis-mag.com/
http://www.evasion-mag.eu/
http://www.experience-mag.fr/
http://www.elegance-mag.fr/

Media Kit

Epicurisme Mag

Contact

Directeur de la rédaction

Yanis BARGOIN
yanis@epicurisme-mag.com

www.epicurisme-mag.com
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